
 1 

2025 年 4 月 7 日 改定 

商品ご案内（小売用販売） 
 

 

〒384-0801 長野県小諸市甲 1581-3 

電話 0267-22-0585 Fax0267-22-1780 

 

信州小諸は浅間山麓に位置する高原の町です。標高が高く、朝と夜の寒暖の差が大きく、水はけが良

い蕎麦作りに適した土地として、江戸時代から多くの蕎麦愛好家に評価をいただいてきました。当社は

この地で明治創業から百有余年、地元契約農家と協力し良質な蕎麦の栽培を行い、こだわり少量製粉、

挽きたてパックをモットーに、「挽きたての香り」をお届けできるよう心がけております。2017 年夏に

は小諸市の有休荒廃地を借り受け、自社そば農園を開園しました。（2024 現在 10 ヘクタール）。私たち

はこれからも信州そばの種を撒き、花を咲かせ、信州そばを全国へお届けしていきます。 

 

『蕎麦粉商品一覧』  

■ 石臼挽きそば粉   ［税込価格 1kg 1,800 円  500ｇ1,000 円］ 

石臼挽き挽きぐるみそば粉。石臼挽き一番人気！ 

厳選した原料を丸抜き脱皮し、石臼で丁寧に製粉しました。黒殻をわずかに挽きこんだ挽き

ぐるみそば粉。味、香り、色、つながり良く、最高級のそば粉です。少し粗めの全粒粉、 

長野県産、石臼毎分 16 回転、50 メッシュ、アルミチャック袋、通年販売 

 

■ 軽井沢ベストワンそば粉  ［税込価格 1kg 2,000 円  500ｇ1,100 円］ 

白めの更科系石臼挽きそば粉 丸抜き脱皮した実を使用！ 

でんぷん質の部分が多く、のど越しと食感が良い上品なそば粉。ねばりが少なめ、少し難し

いです。長野県産、石臼毎分 16 回転、60 メッシュ、アルミチャック袋、新そば 12 月～ 

 

■ 玄挽き田舎屋くろべえそば粉  ［税込価格 1kg 2,000 円  500ｇ1,100 円］ 

黒く味の濃い田舎そば用石臼挽きそば粉 野趣迫力満点！ 

綺麗に磨いた玄蕎麦を黒殻ごと石臼で挽きました。風味香り豊かで、色黒く迫力があります。

更級粉も入っているので透明感もあります。小さい蕎麦の殻が少し入っています。 

長野県産、石臼毎分 16 回転、50 メッシュ、アルミチャック袋 通年販売 
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■ 信州そば粉金印  ［税込価格 1kg 1,400 円  500ｇ800 円］ 

蕎麦打ちの基本粉 全粒粉 ロール挽き（機械製粉）初心者の方におすすめ！味、風味良く、

粒子が揃っているため大変打ちやすいです。創業以来の一番人気商品です。 

国内産、100 メッシュ、アルミチャック袋、通年販売 

 

■ 更科そば粉 特印  ［税込価格 1kg 1,600 円］ 

色の白い更科系そば粉、のど越し最高です。中上級者向け、ロール挽き 

     そばの実の中心部分のみを抽出しました。でんぷん質が多いため、粘りはなし、食感が良い、

変わりそばにも最適です。国内産、100 メッシュ、アルミチャック袋、通年販売  

 

■ 田舎そば粉 浅間印  ［税込価格 1kg 1,400 円］ 

色の黒い田舎そば風そば粉 製菓用 そばの中層粉、外層粉に外皮を挽きこみました。 

風味に優れ、粘りもあり。クレープ、ガレット、お使いのそば粉にブレンドして 

（十割そばには不向きです） 国内産、100 メッシュ、アルミチャック袋、通年販売 

 

■ 粗挽きそば粉 M40  ［税込価格 1kg 1,400 円］ 

粒子感のある蕎麦を打つことができます。国内産、40 メッシュ ロール挽き 

 

■ ごぜん粉（更科粉）  ［税込価格 1kg 1,800 円 500ｇ 1,000 円］ 

そばの中心の純白で貴重なそば粉 プロ用 打粉として使用すると、茹であがりの透明感が

増します。ロール挽き、国内産、100 メッシュ、アルミチャック袋、通年販売 

 

■ 寒ざらしそば粉  ［税込価格 1kg 2,600 円  500ｇ1,400 円］ 

江戸時代、高遠藩は将軍へ暑中、寒ざらし蕎麦を献上したと伝わります。  

     石臼挽きで丁寧に挽きました。極上甘味をご賞味ください。毎年 2 月中頃～4 月頃まで発売  

数量限定品 長野県産、石臼毎分 16 回転、50 メッシュ、アルミチャック袋、 

 

■ 8 割そば粉 お手軽パック 500ｇ 1 回の使い切り少量パック、そば打ち初級者におすすめ！ 

     石臼挽き 8 割 そば粉 500ｇ（そば粉 400ｇ＋つなぎ 100ｇ）    ［税込価格 1,000 円］ 

     ロール挽き 8 割そば粉 500ｇ（そば粉 400ｇ＋つなぎ 100ｇ）    ［税込価格 800 円］ 

☆1 袋にそば粉と小麦粉が入っています。1 回の使い切りで、量る必要がありません。 

（注意：ミックスはされていません。こね鉢でよく混ぜ合わせてからお使いください。） 
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■ 打ち粉（花粉）    ［税込価格 2 ㎏ 1,800 円 1 ㎏ 1,000 円 500ｇ600 円 300ｇ400 円］ 

そば打ちの必需品、玄そばを挽き抜き脱皮するときにわずかに取れる粒子が違うそば粉です。 

そばを延ばすとき、切るときに使います。そば湯としてもおすすめ。国内産 

 

■ そばの実（丸抜き）     ［税込価格 1kg1,800 円 300ｇ640 円］ 

選別した玄蕎麦を磨き、黒殻を脱皮しました。国内産 アルミチャック袋 

     そばがゆ、そばご飯、そば味噌などお使いいただけます。 

 

■ 玄そば（石抜き、磨き）   ［税込価格 1kg 800 円］ 

厳選した玄蕎麦を最新の技術で丁寧に磨き上げました。 

     お手持ちの石臼や製粉機で挽いてからお使いください。国内産 ナイロンチャック袋 

 

『お試しそば打ちセット』 

■ そば打ちお試しセット ［税込 3,000 円（送料込み、代金引換手数料込み）］ 

そば打ちを始めたい、まだ初心者の方に、おすすめのお試しそば粉のセットです。 

2 種類のそば粉（約 4 人前×4 回分）、打ち粉、そば茶、そば打ちレシピ 

 

『小麦粉商品一覧』  

■ つなぎ専用小麦粉（準強力粉） グルテン多く、つながりが良い。 

そば打ちにはグルテンの質の良いつなぎ専用粉がおすすめです。そば打ち用にブレンドして

あります。アメリカ、カナダ産、ナイロンチャック袋     ［税込価格 1kg 400 円］ 

 

■ 長野県産小麦粉 華梓（強力粉） 長野県産強力小麦 そば打ちのつなぎやパン焼きにお勧め！ 

長野県産 ナイロンチャック袋               ［税込価格 1kg 460 円］ 

 

■ 北海道産小麦粉 ハルユタカブレンド（強力粉） 国内最高品質の小麦粉 江別製粉製造 

     パン焼き、そば打ちのつなぎにも ナイロンチャック袋    ［税込価格 1kg 600 円］ 

 

■ 麺一筋（中力粉） 大変質の良いグルテンを含む製麺専用の小麦粉です。手打ちうどん、 

そばのつなぎとしても最高です。ナイロンチャック袋    ［税込価格 1kg 420 円］ 

 

■ 柄木田製粉 地粉（長野県産中力粉） うどん、ほうとう、おやき、そばのつなぎ 

長野県で昔から人気の小麦粉です。ナイロン袋    [税込価格 1kg 500 円] 



 4 

 

■ 石臼挽き小麦粉 夢世紀（長野県産中力粉） 品種ユメセイキを石臼で挽きました。 

風味豊かなうどんになります。ナイロンチャック袋      [税込価格 1kg 460 円] 

 

■ 長野県産薄力粉（しゅんよう） 長野県産小麦粉です。信州のおやきに、蕎麦のつなぎとして、 

やわらかいやさしい蕎麦に仕上がります。ナイロンチャック袋  [税込価格 1kg 420 円] 

 

■ 全粒粉小麦 長野県産小麦ゆめかおり 石臼挽き強力粉  [税込価格 1kg540円 500ｇ340 円] 

 

■ 天ぷら専用粉 プロ使用の天ぷら粉 水でカラッと揚がります。      [税込価格 1kg 500円] 

 

■ うどん専用打ち粉 うどん専用の打ち粉です。      [税込価格 1 ㎏ 600 円 300ｇ300 円] 

 

『信州そば麺商品』 

■ 信濃そば（半生麺４食入つゆ付き）長野県産そば粉と小麦粉を使用した半生麺です。 

賞味期限約1か月                        [税込価格 4食入1,000円］ 

■ 鴨せいろそば(半生麺 2 食入りつゆ付き) 鴨肉ガラの香りのつゆ     ［税込価格 640 円］ 

■ くるみそば（半生麺２食入りつゆ付き） くるみの香りと味噌の旨味   ［税込価格 640 円］ 

■ 寒ざらしそば(半生 4 食入りつゆ付き) 寒ざらししたそばを製粉し製麺しました。 

甘く風味がある半生麺です。期間数量限定品（2 月中頃～3 月末） [税込価格 4 食入 1,400 円]  

■ 小諸特吟蕎麦乾麺  長野県産の蕎麦粉と小麦粉を使用した乾麺です。賞味期限約 10 か月 

[税込価格 1 袋 200ｇ（2 人前）300 円] 

[ギフト化粧箱和紙包装 3 袋 1,000 円 5 袋 1,600 円 10 袋 3,000 円 20 袋 6,000 円]  

■ くるみつゆ乾麺セット ギフト化粧箱和紙包装   [小 6 人前 1,600 円 大 12 人前 3,000 円] 

■ 風穴そば乾麺 小諸風穴で長期低温熟成させた玄そばを使用した乾麺です。石臼挽きそば粉の 

もちもちした食感をお楽しみください。 [税込価格 1 袋 200ｇ（2 人前）400 円] 

■ 蔵の粉屋オリジナルそばつゆ ストレート 60ml（約 1 人前）    [税込価格 10 個入り 500 円] 

■ 蕎麦醤（そばじょう）900ml そばつゆ作り専用醤油 そばつゆかえし    [税込価格 1,080 円] 

■ 国内産そば茶 ルチンは動脈硬化などに効果があり   [税込価格 100ｇ440 円 １kg2,800 円] 

■ 国内産そば茶（ティーバッグ） [税込価格 10 杯分 600 円 20 杯分 1,000 円 50 杯 2,200 円] 

■ そばかりんとう さくさく美味しいそばかりんとう。        [税込価格 125ｇ 380 円] 
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『上新粉、米粉、きな粉など』 

■ 上新粉 桃太郎 厳選した国内産うるち米使用                  [税込価格 1kg 500円] 

■ もち粉 厳選した国内産もち米使用                       [税込価格 1kg 1,000 円] 

■ 青大豆きな粉 厳選した国内産青大豆使用                [税込価格 1kg 1,200 円] 

■ 丸大豆きな粉 厳選した国内産丸大豆使用              [税込価格 1kg 1,000 円] 

 

『そば打ち道具』 

■ 豊蔵商店 蕎麦切り包丁 錆びにくいステンレス製           [税込価格 300cm 22,000 円] 

■ こね鉢 フェノール樹脂               [税込価格 尺 6（480mm）14,300 円] 

■ のし棒 [税込価格 桜 70×3cm 4,400 円 ひば 90×3cm 7,260 円 ひのき 90×3cm 11,000 円] 

■ こま板                    [税込価格 ひばこま板 24×31 ㎝ 2,860 円] 

■ 篩（ふるい）30 メッシュ、40 メッシュ、50 メッシュ、210mm      [各種 税込価格 5,000 円] 

■ まな板  桐 300mm×600m                     [税込価格 9,900 円] 

■ 刷毛（はけ）  木柄 2 列                       [税込価格 3,300 円] 

■ 生舟（なまふね）ハイパック    [税込価格 大 38cm×26cm2,640 円 小 30cm×23cm1,650 円] 

■ そば紙（そばかみ） 生そばの保存に最適 一人前ずつ包む調湿作用      [500 枚 1,100 円] 

■ そば打ち道具セット 5 点セット お試しそば粉付き   [税込価格 小 22,000 円、大 33,000 円] 

■ そば打ち道具セット 中級おすすめ 6 点セット             [税込価格 60,000 円] 

■ 湯桶                       [税込価格 （大）2,420 円、（小）1,320 円] 

■ のし板 (のし台) 900mm×800mm                 [税込価格 22,000 円] 

 

『備考』 

☆食品は消費税 8％を含んだ価格（内税）になります。道具は 10％（内税）となります。 

☆ご注文方法は店舗、電話、インターネット、FAX、メール 

☆送料 本州一律 880 円（北海道、四国、九州、は 1000 円、沖縄、離島は別途送料） 

☆インターネット、FAX、メールで注文の場合 商品代金 8,000 円以上で送料無料になります。 

（お電話での注文の場合は、一律 880 円の送料を頂きます。） 

☆支払方法 ・クレジットカード払い（手数料無料）（インターネット注文のみ対応可） 

・代金引換（手数料無料（商品代金 3,000 円未満手数料 330 円）） 

・銀行払い（前払い、振込手数料はお客様負担でお願いいたします。） 

☆不明な点等、ありましたら 「蔵の粉屋 大西製粉」 まで お気軽にお問い合わせ下さい。 

問い合わせ先 0267-22-0585 （平日午前 10 時から午後 5 時まで） 


